Calendrier randonnées pédestres 2e semestre 2015

Dates Animateur lieu observations
Glacier d’Arsine D+ 600m et D- 950 m 18 km
—Frangois LANEVE WE Oisans - Ecrins Pic Blanc du Galibier D+ 550 m ou Signal de la
Clencen N 270 e
mercredi 16 septembre - matin en attente info
mercredi 23 septembre - matin en attente info
mercredi 30 septembre - matin Gérard LIGNIER Poleymieux
mercredi 7 octobre - matin Bernard FRAIGNAUD St Etienne la Varenne
_Frangois LANEVE Vercors Nord : Deux Soeurs D+960 ma 1070 m - 15 km
mercredi 14 octobre - matin Gilbert COMBES St Hilaire de Brens
mercredi 21 octobre - matin Bernard MENNEGLIER St Maurice sur Dargoire Randonnée a la 1/2 journée
Robert CHABRIER Les monts du Forez
Jean MAYOUD Evosges (ain) 18,5 km - dénivelé 550 m
Bernard MENNEGLIER |Letra : circuit des 3 vallons
Frangois LA NEVE Chartreuse : Grande Sure - 1920 m par le goulet d’Hurticres et laréte Sud D+900 m

- 12 km

mercredi 11 novembre - matin Jean-Pierre LARDY Duerne 13,5 km - 481 m de dénivelé - Durée : 5 h
mercredi 18 novembre- matin Gilbert COMBES Vertrieu
mercredi 25 novembre - matin Robert CHABRIER Vaise - Croix Rousse

mercredi 2 décembre - matin

en attente info

Frangois LA NEVE

Pilat : Lac de Ternay et Crét Bertrand

15417 km —-D+ 650 m

mercredi 9 décembre - matin

en attente info

mercredi 16 décembre - matin

Gilbert COMBES

Romaneche - Thorens (féte de Noél)

» Pour chacunes de nos sorties, il est indispensable de prévoir des vétements chauds et imperméables, de bonnes chaussures de marche

montantes et étanches, ainsi qu'une petite pharmacie personnelle Les batons téléscopiques sont recommandés .

P Un certificat médical certifiant l'aptitude a faire des randonnées pédestres sera exigé par le RAMM.
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Les fonctionnalités suivantes de ce classeur ne sont pas
prises en charge dans les versions antérieures d’Excel.
Ces fonctionnalités seront peut-étre perdues ou dégradées
si vous ouvrez le classeur dans une version antérieure du
programme ou si vous l'enregistrez dans un format de
fichier antérieur.

Perte mineure de fidélité Nb Version
d'occurrenc
es
Les versions antérieures d'Excel ne prennent pas en 1 Excel 97-200
charge la mise en forme des couleurs dans I'en-téte et le 3

pied de page. Les informations de mise en forme
s'afficheront sous forme de texte brut dans les versions
antérieures d'Excel.




